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ABRICITY
UNIVERSITY

VOTRE PARTENAIRE FORMATION

ABRICITY UNIVERSITY
440 VOIE DE LA COURTINE 93160 NOISY LE GRAND

Email: contact@abricity.university
Tél: 07.49.06.02.24

HABILITATION ELECTRIQUE HO0BO0

Durée : 7 heures

Nombre de stagiaires : 10 maximum
Public concerné : Tout public

Pré requis : Aucun

[] _Objectif
Permettre les stagiaires a exécuter en toute sécurité des opérations d’ordre non électrique dans des locaux ou
emplacements réservés aux électriciens et/ou a proximité de pieces nues sous tension.

[1 Responsable pédagogique : Mme SISSOKO Nafissatou

[ Délai d’accés / Date de session :
Veuillez trouver toutes les informations sur les sessions sur notre site directement : www.abricity.university

[0 Meéthodes pédagogiques :
Cours théoriques avec méthodes directives et participes. Cas pratiques et mises en situation.

[l _Contenu

o Notions élémentaires en électricité
- Mise en évidence des notions importantes telles que la tension et le courant
- Evaluation des risques électriques
- Exemple d’accidents (contact direct, indirect, court-circuit)
- Classement des installations
- Interventions et travaux non électriques

o Recommandation habilitation électrique HOBO
- Laréglementation selon le code du travail / les normes UTE

o Comment travailler en sécurité
- Les distances de sécurité
- Lanotion d’autorisation de travaux
- Lalecture de la signalisation
- Principe et exemple de verrouillage
- Manceuvre et consignation
- Matériel de sécurité électrique

o Conduite a tenir en cas d’incident ou d’accident d’origine €lectrique
- Incendie dans les installations électriques
- Victime électrocutée/ électrisée

[l Validation de la formation
Evaluation par une mise en situation pratique.
Attestation individuelle délivrée au candidat a 1'issue de la formation.
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